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+ Б1.Б.01 Методологические проблемы психологии 1 1 3 3 36 108 108 28 44 36 3 14 14 44 36

+ Б1.Б.02
Планирование теоретического и эмпирического 

исследования
1 1 3 3 36 108 108 28 44 36 9 3 14 14 44 36

+ Б1.Б.03
Качественные и количественные методы 

исследований в психологии
2 2 2 2 36 72 72 34 38 18 2 34 38

+ Б1.Б.04
Актуальные проблемы теории и практики 

современной психологии
1 1 2 2 36 72 72 14 22 36 14 2 14 22 36

+ Б1.Б.05 Научные школы и теории современной психологии 2 2 5 5 36 180 180 32 112 36 16 5 16 16 112 36

+ Б1.Б.06 Статистические методы в психологии 2 2 2 2 36 72 72 32 40 14 2 16 16 40

+ Б1.Б.07
Отрасли психологии, психологические практики и 

психологические службы
2 2 2 3 3 36 108 108 16 56 36 3 16 56 36

+ Б1.Б.08
Информационные и коммуникационные технологии в 

деятельности психолога
1 1 2 2 36 72 72 14 58 9 2 14 58

+ Б1.Б.09
Преподавание психологии в системе высшего и 

дополнительного образования
3 3 3 3 36 108 108 32 40 36 16 3 16 16 40 36

+ Б1.Б.10
Филологическое обеспечение профессиональной 

деятельности и деловой коммуникации
3 3 2 2 36 72 72 16 56 9 2 16 56

+ Б1.Б.11 Иностранный язык в профессиональной сфере 2 1 12 4 4 36 144 144 30 78 36 2 14 58 2 16 20 36

31 31 1116 1116 276 588 252 105 12 28 14 56 226 108 14 32 98 266 108 5 16 32 96 36

+ Б1.В.01 Философские основы теоретической психологии 3 3 2 2 36 72 72 16 56 2 16 56

+ Б1.В.02 Компьютерная психодиагностика 2 2 2 2 36 72 72 16 56 2 16 56

+ Б1.В.03 Проективная психодиагностика 4 4 3 3 36 108 108 32 76 3 16 16 76

+ Б1.В.04 Психология манипулятивного взаимодействия 1 1 2 2 36 72 72 14 58 2 14 58

+ Б1.В.05 Актуальные проблемы гендерной психологии 3 3 3 3 36 108 108 50 58 24 3 16 34 58

+ Б1.В.06 Психология репродуктивной сферы 1 1 3 3 36 108 108 30 78 16 3 30 78

+ Б1.В.07 Психологические аспекты соматических заболеваний 4 4 4 3 3 36 108 108 32 76 16 3 16 16 76

+ Б1.В.08 Перинатальная психология и психотерапия 4 44 4 4 36 144 144 32 76 36 24 4 32 76 36

+ Б1.В.09 История зарубежной психологии 19-20 вв. 1 1 2 2 36 72 72 30 42 2 30 42

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 2 2 3 3 108 108 16 56 36 9 3 16 56 36

+ Б1.В.ДВ.01.01 История отечественной психологии 2 2 3 3 36 108 108 16 56 36 9 3 16 56 36

- Б1.В.ДВ.01.02
Акмеологические основы профессионального 

развития личности психолога
2 2 3 3 36 108 108 16 56 36 9 3 16 56 36

- Б1.В.ДВ.01.03
Психолого-педагогические основы волонтерской 

деятельности в молодежной среде
2 2 3 3 36 108 108 16 56 36 9 3 16 56 36

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 2 2 2 2 72 72 16 56 10 2 16 56

+ Б1.В.ДВ.02.01 Психология экстремальных и кризисных состояний 2 2 2 2 36 72 72 16 56 10 2 16 56

- Б1.В.ДВ.02.02 Социальная психология здоровья 2 2 2 2 36 72 72 16 56 10 2 16 56

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 3 3 3 3 108 108 34 38 36 24 3 34 38 36

+ Б1.В.ДВ.03.01
Психология и психотерапия зависимости в 

подростковом и юношеском возрастах
3 3 3 3 36 108 108 34 38 36 24 3 34 38 36

- Б1.В.ДВ.03.02 Гештальттерапия в работе клинического психолога 3 3 3 3 36 108 108 34 38 36 24 3 34 38 36

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 4 4 3 3 108 108 48 60 32 3 16 32 60

+ Б1.В.ДВ.04.01
Основы специальных психофизиологических 

исследований
4 4 3 3 36 108 108 48 60 32 3 16 32 60

- Б1.В.ДВ.04.02 Клиническая психология детей и подростков 4 4 3 3 36 108 108 48 60 32 3 16 32 60

35 35 1260 1260 366 786 108 155 7 14 60 178 7 48 168 36 8 32 68 152 36 13 48 96 288 36

66 66 2376 2376 642 1374 360 260 19 42 14 116 404 108 21 32 146 434 144 13 48 100 248 72 13 48 96 288 36

+ Б2.В.01(У)

Учебная практика по получению первичных 

профессиональных умений и навыков практической 

деятельности

2 6 6 36 216 216 3 213 6 3 213

+ Б2.В.02(У)

Учебная практика по получению первичных 

профессиональных умений и навыков педагогической 

деятельности

5 3 3 36 108 108 2 106 3 2 106

+ Б2.В.03(Н)
Производственная практика, научно-

исследовательская работа
1234 15 15 36 540 540 32 508 1 8 28 1 8 28 6.5 8 226 6.5 8 226

+ Б2.В.04(П)

Производственная практика по получению 

профессиональных умений и опыта практической 

деятельности

4 6 6 36 216 216 3 213 6 3 213

+ Б2.В.05(П)

Производственная практика по получению 

профессиональных умений и опыта педагогической 

деятельности

5 6 6 36 216 216 3 213 6 3 213

+ Б2.В.06(П)

Производственная практика по получению 

профессиональных умений и опыта научно-

исследовательской деятельности

5 6 6 36 216 216 3 213 6 3 213

+ Б2.В.07(Пд) Производственная практика, преддипломная 5 3 3 36 108 108 2 106 3 2 106

45 45 1620 1620 48 1572 1 8 28 7 11 241 6.5 8 226 12.5 11 439 18 10 638

45 45 1620 1620 48 1572 1 8 28 7 11 241 6.5 8 226 12.5 11 439 18 10 638

+ Б3.Б.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного 

экзамена
5 3 3 36 108 108 2 106 3 2 106

+ Б3.Б.02(Д)
Подготовка к защите и процедура защиты выпускной 

квалификационной работы
5 6 6 36 216 216 216 6 216

9 9 324 324 2 322 9 2 322

9 9 324 324 2 322 9 2 322

+ ФТД.В.01 Психосемантические методы исследования личности 1 1 3 3 36 108 108 28 80 3 14 14 80

+ ФТД.В.02
Технологии реабилитационной и коррекционной 

работы клинического психолога
3 3 2 2 36 72 72 32 40 2 16 16 40

5 5 180 180 60 120 3 14 14 80 2 16 16 40

5 5 180 180 60 120 3 14 14 80 2 16 16 40

ФТД.Факультативы 

Вариативная часть 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Базовая часть 

Блок 2.Практики, в том числе научно-исследовательская работа (НИР) 

Вариативная часть 

Вариативная часть 

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Базовая часть 

Итого акад.часов
Курс 1 Курс 2 Курс 3

Сем. 1 Сем. 2 Сем. 3 Сем. 4 Сем. 5 Сем. 6
- - - Форма контроля з.е. -



Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 108 142 125 51 23 28 47 21.5 25.5 27 27

Итого по ОП (без факультативов) 105 135 120 48 20 28 45 19.5 25.5 27 27

Б1 Дисциплины (модули) 47% 53% 31.4% 54 66 66 40 19 21 26 13 13

Б1.Б Базовая часть 30 36 31 26 12 14 5 5

Б1.В Вариативная часть 18 36 35 14 7 7 21 8 13

Б2
Практики, в том числе научно-

исследовательская работа (НИР)
0% 100% 0% 45 60 45 8 1 7 19 6.5 12.5 18 18

Б2.В Вариативная часть 45 60 45 8 1 7 19 6.5 12.5 18 18

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9 9

Б3.Б Базовая часть 6 9 9 9 9

ФТД Факультативы 3 7 5 3 3 2 2

ФТД.В Вариативная часть 3 7 5 3 3 2 2

Процент ... занятий от аудиторных
 лекционных 26.48%

 в интерактивной форме 40.4%

5  КОНТРОЛЬНЫЕ (К) 16 8 8 10 5

1  КУРСОВЫЕ РАБОТЫ (КР) 1 1 1

2 4 4  ЗАЧЕТЫ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 3 1 2 3 1

3  ЗАЧЕТЫ (За) 9 5 4 6 3

1 2 2

Обязательные формы контроля

  ЭКЗАМЕНЫ (Экз) 7 3 4 3 2

9.3 -Контактная работа 10.4 - 12.2 11 - 9.2

- 54в период гос. экзаменов - -

ОП, факультативы (в период экз. сессий) 32.8 - 46.3 45.5 - 39.3 9.9 -

38.2 - 41.3 40.4 -

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО) 41.9 - 48.6

Всего Сем 5 Сем 6Баз.% Вар.%
ДВ(от 

Вар.)%

з.е.

Курс 2 Курс 3

Всего Сем 3 Сем 4

Итого Курс 1

Всего Сем 1 Сем 2


