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Подготовка к процедуре защиты и защита 

выпускной квалификационной работы

16 3/6Теоретическое обучение 18 3/6

Экзаменационные сессии 3 2/6 2 4/6

Учебная практика

Производственная практика

Преддипломная практика
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255 255 9508 9508 4440 3736 1332 32 1152 170 72 274 456 180 28 1074 144 112 240 434 144 27.5 1056 168 34 284 426 144 32.5 1236 240 34 368 414 180 25.5 984 208 32 272 364 108 25.5 982 144 30 300 328 180 28 1008 168 284 412 144 26 936 164 194 470 108 30 1080 216 288 432 144

172 172 6192 6192 2924 2296 972 25 900 152 274 330 144 18 648 96 48 176 256 72 21.5 774 152 202 312 108 27.5 990 224 286 300 180 21.5 774 176 32 192 302 72 19.5 702 116 30 148 228 180 10 360 74 114 136 36 13 468 90 90 216 72 16 576 108 144 216 108

+ Б1.О.01 Философия 1 4 4 36 144 144 72 36 36 4 144 36 36 36 36

+ Б1.О.02 История (история России, всеобщая история) 1 4 4 36 144 144 72 36 36 4 144 36 36 36 36

+ Б1.О.03 Иностранный язык 4 123 8 8 36 288 288 136 116 36 1.5 54 36 18 1.5 54 32 22 2 72 34 38 3 108 34 38 36

+ Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности 2 2 2 36 72 72 48 24 2 72 16 32 24

+ Б1.О.05 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 66 6 2 72 8 58 6

+ Б1.О.06
Коммуникативные технологии профессионального 

общения
2 2 2 36 72 72 48 24 2 72 16 32 24

+ Б1.О.07 История психологии 5 4 7 7 36 252 252 132 84 36 3 108 34 34 40 4 144 32 32 44 36

+ Б1.О.08
Правовые и организационные основы 

противодействия противоправному поведению
5 2 2 36 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ Б1.О.09 Проектный менеджмент 4 2 2 36 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ Б1.О.10
Современные теории и технологии развития 

личности
6 2 2 36 72 72 44 28 2 72 14 30 28

+ Б1.О.11 Теория и методика инклюзивного взаимодействия 7 3 3 36 108 108 56 52 3 108 18 38 52

+ Б1.О.12 Экономика и финансовая грамотность 3 3 3 36 108 108 50 58 3 108 16 34 58

+ Б1.О.13 Психология личности 6 3 3 36 108 108 44 28 36 3 108 14 30 28 36

+ Б1.О.14 Общая психология 1234 2 19 19 36 684 684 288 252 144 5.5 198 36 36 90 36 5.5 198 32 32 98 36 4 144 34 34 40 36 4 144 50 34 24 36

+ Б1.О.15 Возрастная психология и психология развития 34 7 7 36 252 252 136 44 72 3.5 126 34 34 22 36 3.5 126 34 34 22 36

+ Б1.О.16 Социальная психология 4 4 5 5 36 180 180 84 60 36 5 180 34 50 60 36

+ Б1.О.17 Психология труда 5 3 3 36 108 108 64 44 3 108 32 32 44

+ Б1.О.18 Высшая математика 12 10 10 36 360 360 152 136 72 5 180 36 36 72 36 5 180 32 48 64 36

+ Б1.О.19 Математические методы в психологии 3 5 5 36 180 180 84 60 36 5 180 34 50 60 36

+ Б1.О.20 Психодиагностика 4 4 4 36 144 144 84 24 36 4 144 34 50 24 36

+ Б1.О.21 Экспериментальная психология 5 3 3 36 108 108 64 44 3 108 32 32 44

+ Б1.О.22 Частная психодиагностика 6 5 6 6 36 216 216 106 74 36 2 72 16 32 24 4 144 14 44 50 36

+ Б1.О.23
Психологическое обеспечение служебной 

деятельности
3 4 4 36 144 144 50 94 4 144 34 16 94

+ Б1.О.24 Психологическое консультирование 6 3 3 36 108 108 44 28 36 3 108 14 30 28 36

+ Б1.О.25
Психологическая интервенция (развитие, 

коррекция и реабилитация)
5 2 2 36 72 72 48 24 2 72 16 32 24

+ Б1.О.26 Введение в профессию 1 3 3 36 108 108 36 72 3 108 36 72

+ Б1.О.27 Профессиональная этика и служебный этикет 7 3 3 36 108 108 56 52 3 108 18 38 52

+ Б1.О.28 Психология служебного коллектива 8 8 5 5 36 180 180 60 84 36 5 180 30 30 84 36

+ Б1.О.29 Гендерная психология 5 3 3 36 108 108 32 40 36 3 108 16 16 40 36

+ Б1.О.30 Психология кадрового менеджмента 9 4 4 36 144 144 54 54 36 4 144 18 36 54 36

+ Б1.О.31 Профессиональный психологический отбор 8 4 4 36 144 144 60 84 4 144 30 30 84

+ Б1.О.32 Экстремальная психология 7 4 4 36 144 144 76 32 36 4 144 38 38 32 36

+ Б1.О.33 Актуальные проблемы военной психологии 6 5 6 7 7 36 252 252 108 108 36 2.5 90 16 32 42 4.5 162 30 30 66 36

+ Б1.О.34 Этнопсихология 9 4 4 36 144 144 72 36 36 4 144 36 36 36 36

+ Б1.О.35 Организационная психология 6 3 3 36 108 108 44 28 36 3 108 30 14 28 36

+ Б1.О.36
Психологические основы профориентации и 

профконсультации в построении 

профессиональной карьеры

9 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18 18 36

+ Б1.О.37
Психология стресса и стрессоустойчивого 

поведения
9 3 3 36 108 108 36 36 36 3 108 18 18 36 36

+ Б1.О.38
Психология девиантного поведения и его 

профилактика в служебных подразделениях
8 4 4 36 144 144 60 48 36 4 144 30 30 48 36

+ Б1.О.39
Психология зависимого поведения и его 

профилактика в служебных подразделениях
9 3 3 36 108 108 54 54 3 108 18 36 54

+ Б1.О.40 Информационные технологии в психологии 2 2 2 36 72 72 48 24 2 72 48 24

+ Б1.О.41 Основы военной подготовки 4 3 3 36 108 108 56 52 3 108 22 34 52

83 83 3316 3316 1516 1440 360 7 252 18 72 126 36 10 426 48 64 64 178 72 6 282 16 34 82 114 36 5 246 16 34 82 114 4 210 32 80 62 36 6 280 28 152 100 18 648 94 170 276 108 13 468 74 104 254 36 14 504 108 144 216 36

+ Б1.В.01 Общепсихологический практикум 123 4 10 10 36 360 360 136 224 3 108 36 72 3 108 32 76 2 72 34 38 2 72 34 38

+ Б1.В.02
Психология научно-исследовательской 

деятельности
2 3 3 36 108 108 48 24 36 3 108 32 16 24 36

+ Б1.В.03 Психофизиология 4 3 3 36 108 108 50 58 3 108 16 34 58

+ Б1.В.04 Педагогика 6 2 2 36 72 72 44 28 2 72 14 30 28

+ Б1.В.05 Педагогическая психология 7 3 3 36 108 108 56 52 3 108 18 38 52

+ Б1.В.06 Клиническая психология 5 4 4 36 144 144 64 44 36 4 144 32 32 44 36

+ Б1.В.07 Юридическая психология 7 5 5 36 180 180 76 68 36 5 180 38 38 68 36

+ Б1.В.08 Психогенетика 3 4 4 36 144 144 50 58 36 4 144 16 34 58 36

+ Б1.В.09 Психология конфликта 9 4 4 36 144 144 72 36 36 4 144 36 36 36 36

+ Б1.В.10 Психология семьи 7 5 5 36 180 180 76 68 36 5 180 38 38 68 36

+ Б1.В.11 Психология общения и переговоров 8 4 4 36 144 144 60 84 4 144 30 30 84

+ Б1.В.12 Экстренная психологическая помощь 8 4 4 36 144 144 58 86 4 144 14 44 86

+ Б1.В.13
Основы психотерапевтической помощи 

сотрудникам служебных подразделений
7 6 7 7 36 252 252 100 116 36 2 72 44 28 5 180 56 88 36

+ Б1.В.14
Гештальттерапия в сопровождении 

профессионально-служебной деятельности
9 3 3 36 108 108 54 54 3 108 18 36 54

+ Б1.В.15
Технологии социально-психологического развития 

служебного коллектива
9 3 3 36 108 108 54 54 3 108 18 36 54

+
Элективные дисциплины по физической 

культуре и спорту (модуль)
23456 328 328 240 88 66 48 18 66 48 18 66 48 18 66 48 18 64 48 16

+ ДВ.01 Дисциплины модуля 23456 328 328 240 88 66 48 18 66 48 18 66 48 18 66 48 18 64 48 16

+ ДВ.01.01 Легкая атлетика 23456 328 328 240 88 66 48 18 66 48 18 66 48 18 66 48 18 64 48 16

- ДВ.01.02 Волейбол 23456 328 328 240 88 66 48 18 66 48 18 66 48 18 66 48 18 64 48 16

- ДВ.01.03 Бадминтон 23456 328 328 240 88 66 48 18 66 48 18 66 48 18 66 48 18 64 48 16

- ДВ.01.04 Баскетбол 23456 328 328 240 88 66 48 18 66 48 18 66 48 18 66 48 18 64 48 16

- ДВ.01.05 Гандбол 23456 328 328 240 88 66 48 18 66 48 18 66 48 18 66 48 18 64 48 16

- ДВ.01.06 Мини-футбол 23456 328 328 240 88 66 48 18 66 48 18 66 48 18 66 48 18 64 48 16

- ДВ.01.07 Настольный теннис 23456 328 328 240 88 66 48 18 66 48 18 66 48 18 66 48 18 64 48 16

- ДВ.01.08 Лыжные гонки 23456 328 328 240 88 66 48 18 66 48 18 66 48 18 66 48 18 64 48 16

- ДВ.01.09 Плавание 23456 328 328 240 88 66 48 18 66 48 18 66 48 18 66 48 18 64 48 16

- ДВ.01.10 Спортивная борьба 23456 328 328 240 88 66 48 18 66 48 18 66 48 18 66 48 18 64 48 16

- ДВ.01.11 Спортивная аэробика 23456 328 328 240 88 66 48 18 66 48 18 66 48 18 66 48 18 64 48 16

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.01 1 4 4 144 144 54 54 36 4 144 18 36 54 36

+ Б1.В.ДВ.01.01
Анатомия и физиология центральной нервной 

системы
1 4 4 36 144 144 54 54 36 4 144 18 36 54 36

- Б1.В.ДВ.01.02
Анатомия, физиология и патология сенсорных 

систем
1 4 4 36 144 144 54 54 36 4 144 18 36 54 36

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.02 2 4 4 144 144 48 60 36 4 144 16 32 60 36

+ Б1.В.ДВ.02.01
Физиология высшей нервной деятельности и 

сенсорных систем
2 4 4 36 144 144 48 60 36 4 144 16 32 60 36

- Б1.В.ДВ.02.02 Нейрофизиология 2 4 4 36 144 144 48 60 36 4 144 16 32 60 36

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.03 6 2 2 72 72 44 28 2 72 14 30 28

+ Б1.В.ДВ.03.01 Психология безопасности 6 2 2 36 72 72 44 28 2 72 14 30 28

- Б1.В.ДВ.03.02 Психология антитеррористической деятельности 6 2 2 36 72 72 44 28 2 72 14 30 28

- Б1.В.ДВ.03.03
Психолого-педагогические основы волонтерской 

деятельности в молодежной среде
6 2 2 36 72 72 44 28 2 72 14 30 28

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.04 9 2 2 72 72 36 36 2 72 18 18 36

+ Б1.В.ДВ.04.01
Психологическая экспертиза профессиональной 

пригодности
9 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18 18 36

- Б1.В.ДВ.04.02 Судебно-психологическая экспертиза 9 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18 18 36

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.05 8 5 5 180 180 60 84 36 5 180 30 30 84 36

+ Б1.В.ДВ.05.01
Методы активного социально-психологического 

обучения
8 5 5 36 180 180 60 84 36 5 180 30 30 84 36

- Б1.В.ДВ.05.02
Методы саморегуляции и психологической 

разгрузки в сопровождении служебной 

деятельности

8 5 5 36 180 180 60 84 36 5 180 30 30 84 36

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.06 9 2 2 72 72 36 36 2 72 18 18 36

+ Б1.В.ДВ.06.01
Специальные психофизиологические исследования 

в работе военного психолога
9 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18 18 36

- Б1.В.ДВ.06.02 Инструментальные методы детекции лжи 9 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18 18 36

36 36 1296 1296 22 1274 1120 3 108 2 106 6 216 4 212 6 216 4 212 21 756 12 744

36 36 1296 1296 22 1274 1120 3 108 2 106 6 216 4 212 6 216 4 212 21 756 12 744

+ Б2.О.01(У) Учебная практика (ознакомительная) 6 6 6 36 216 216 4 212 150 6 216 4 212

+ Б2.О.02(У) Учебная практика (исследовательская) 5 3 3 36 108 108 2 106 60 3 108 2 106

+ Б2.О.03(П)
Производственная практика по профилю 

профессиональной деятельности
8 6 6 36 216 216 4 212 200 6 216 4 212

+ Б2.О.04(П) Производственная практика (исследовательская) A 12 12 36 432 432 6 426 410 12 432 6 426

+ Б2.О.05(Пд) Производственная практика (преддипломная) A 9 9 36 324 324 6 318 300 9 324 6 318

9 9 324 324 2 304 18 9 324 2 304 18

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного 

экзамена
A 3 3 36 108 108 2 97 9 3 108 2 97 9

+ Б3.02(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита 

выпускной квалификационной работы
A 6 6 36 216 216 207 9 6 216 207 9

5 5 180 180 68 112 3 108 16 16 76 2 72 18 18 36

+ ФТД.01
Внеуставные отношения в воинском 

подразделении и их психологическая 

профилактика

7 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18 18 36

+ ФТД.02
Психологическая работа в Вооруженных силах 

Российской Федерации
3 3 3 36 108 108 32 76 3 108 16 16 76

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 2.Практика 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативные дисциплины 

Курс 4

Семестр 7Семестр 6

Курс 5

Семестр 8 Семестр 9 Семестр A

Курс 2 Курс 3

Семестр 5

Курс 1

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4
- Итого акад.часов

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

- - - Форма контроля з.е.



Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 279 305 305 60 32 28 63 30.5 32.5 60 28.5 31.5 62 30 32 60 30

Итого по ОП (без факультативов) 275 300 300 60 32 28 60 27.5 32.5 60 28.5 31.5 60 28 32 60 30

Б1 Дисциплины (модули) 67% 33% 22.8% 245 255 255 60 32 28 60 27.5 32.5 51 25.5 25.5 54 28 26 30 30

Б1.О Обязательная часть 165 172 172 43 25 18 49 21.5 27.5 41 21.5 19.5 23 10 13 16 16

Б1.В
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений
80 84 83 17 7 10 11 6 5 10 4 6 31 18 13 14 14

Б2 Практика 100% 0% 0% 24 36 36 9 3 6 6 6 21

Б2.О Обязательная часть 24 36 36 9 3 6 6 6 21

Б2.В
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9

ФТД Факультативные дисциплины 4 5 5 3 3 2 2
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Курс 5

Сем. 9Сем. 8

Курс 4

Всего Сем. 7

Курс 3

Всего Сем. 5 Сем. 6Всего

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Блок ФТД

Блок Б3 2

68

Итого по всем блокам 4532

в период гос. экзаменов

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Суммарная контактная работа (акад. час)

Обязательные формы контроля

 лекционных

ОП без элект. дисциплин по физ.к. 27.4

элективные дисциплины по физ.к. 1.6

38.62%

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сессий)

54.4

54 - 54 54

-

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от 

Вар.)%

з.е.

9  ЭКЗАМЕН (Эк)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  ЗАЧЕТ (За)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)
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