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Мес

Пн 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25

Вт 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Ср 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27

Чт 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Пт 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29

Сб 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Вс 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31

Нед 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52
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Сем. 3

Курс 2
Итого

Сем. 4 Всего

П П П П ПУ ПУ П У П У П У П У П

Курс 1

Сем. 1 Сем. 2 Всего

У П У П

Э

П

Теоретическое обучение и практики

Экзаменационные сессии

Производственная практика

16 3/6

3 2/63 2/6

64 5/627 2/6

2 1/6 5 3/6

3 2/6

17 4/6

2

19 5/6 10 5/6

 5/6 1 2/6

37 3/6

1 2/6 3 2/6



154 дн

Нерабочие праздничные дни (не включая 

воскресенья)

 Продолжительность

* 26 дн

137 дн

8 дн

228 дн 365 дн

5 дн

211 дн 365 дн

13 дн 13 дн8 дн 5 дн

Г

К

Подготовка к сдаче и сдача гос. экзамена

Продолжительность каникул

Д
Подготовка к процедуре защиты и защита 

выпускной квалификационной работы

6 дн 56 дн 7 дн62 дн 126 дн

6 66

57 дн

2 22

64 дн



Считать в 

плане
Индекс Наименование

Экза 

мен
Зачет

Зачет с 

оц.

Экспер 

тное
Факт

Экспер 

тное

По 

плану

Конт. 

раб.
СР

Конт 

роль

Пр. 

подгот
з.е. Итого Лек Лаб Пр СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр СР

Конт 

роль

69 69 2484 2484 1002 1230 252 12 23 828 146 196 414 72 15 540 110 128 230 72 16 576 80 188 272 36 15 540 40 112 314 72

41 41 1476 1476 616 716 144 12 18 648 114 164 334 36 13 468 92 110 194 72 4 144 16 48 80 6 216 72 108 36

+ Б1.О.01 Профессиональное общение на иностранном языке 24 13 11 11 396 396 154 170 72 2 72 34 38 3 108 38 34 36 2 72 32 40 4 144 50 58 36

+ Б1.О.02
Филологическое обеспечение профессиональной 

деятельности и деловой коммуникации
1 2 2 72 72 34 38 2 72 34 38

+ Б1.О.03 Теория и практика аргументации 1 2 2 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ Б1.О.04 Проектный менеджмент 2 2 2 72 72 36 36 2 72 18 18 36

+ Б1.О.05
История России в мировом историко-культурном 

контексте
2 2 2 72 72 36 36 2 72 18 18 36

+ Б1.О.06
Современные теории и технологии развития 

личности
1 3 3 108 108 50 58 3 108 34 16 58

+ Б1.О.07 Мегатренды и региональные проблемы 1 2 2 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ Б1.О.08
Региональные подсистемы международных 

отношений
1 3 3 108 108 32 40 36 3 108 16 16 40 36

+ Б1.О.09 Политические проблемы международной системы 4 2 2 72 72 22 50 2 72 22 50

+ Б1.О.10
Информационные технологии в сфере 

международных отношений
3 2 2 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ Б1.О.11
Менеджмент медиа в сфере международных 

отношений
1 2 2 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ Б1.О.12
Теория дипломатии и современная дипломатическая 

система
2 4 4 144 144 56 52 36 4 144 38 18 52 36

+ Б1.О.13
Методика преподавания международных 

политических исследований
1 2 2 72 72 32 40 12 2 72 16 16 40

+ Б1.О.14
Прикладные политические исследования и 

консалтинг
2 2 2 72 72 36 36 2 72 18 18 36

28 28 1008 1008 386 514 108 5 180 32 32 80 36 2 72 18 18 36 12 432 64 140 192 36 9 324 40 40 206 36

+ Б1.В.01
Проблемы прав человека в современном мире и 

международные правозащитные организации
4 2 2 72 72 20 52 2 72 10 10 52

+ Б1.В.02
Международная энергетическая безопасность и 

международные экономические организации
4 2 2 72 72 20 52 2 72 10 10 52

+ Б1.В.03 Право международных организаций 2 2 2 72 72 36 36 2 72 18 18 36

+ Б1.В.04

Страны Ближнего и Среднего Востока  и 

региональные международные организации в 

современных международных процессах

4 2 2 72 72 20 52 2 72 10 10 52

+ Б1.В.05 Глобальная безопасность 3 2 2 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ Б1.В.06 Процессы глобализации в современном мире 4 3 3 108 108 22 50 36 3 108 10 10 50 36

+ Б1.В.07
Современная внешнеполитическая стратегия России 

и международные конфликты
1 3 3 108 108 32 40 36 3 108 16 16 40 36

+ Б1.В.08 Иностранный язык второй 3 4 4 144 144 76 32 36 4 144 76 32 36

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 3 2 2 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ Б1.В.ДВ.01.01
Внутренняя политика как фактор 

внешнеполитической стратегии ФРГ
3 2 2 72 72 32 40 2 72 16 16 40

- Б1.В.ДВ.01.02 Экополитология и проблемы глобального развития 3 2 2 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 1 2 2 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ Б1.В.ДВ.02.01 Непризнанные государства в современном мире 1 2 2 72 72 32 40 2 72 16 16 40

- Б1.В.ДВ.02.02 Международные переговоры 1 2 2 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 3 2 2 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ Б1.В.ДВ.03.01 Страны Латинской Америки в мировой политике 3 2 2 72 72 32 40 2 72 16 16 40

- Б1.В.ДВ.03.02
Страны Центральной и Восточной Европы в мировой 

политике
3 2 2 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 3 2 2 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ Б1.В.ДВ.04.01 Интеграционные процессы в современном мире 3 2 2 72 72 32 40 2 72 16 16 40

- Б1.В.ДВ.04.02
Проблема национальных меньшинств в 

современном мире
3 2 2 72 72 32 40 2 72 16 16 40

39 39 1404 1404 40 1364 807 6 216 8 208 16 576 16 560 8 288 12 276 9 324 4 320

34 34 1224 1224 40 1184 681 6 216 8 208 16 576 16 560 8 288 12 276 4 144 4 140

+ Б2.О.01(У)

Учебная практика (научно-исследовательская 

работа (по получению навыков научно-

исследовательской работы))

1 23 21 21 756 756 24 732 366 6 216 8 208 10 360 8 352 5 180 8 172

+ Б2.О.02(П) Производственная практика (педагогическая) 23 9 9 324 324 12 312 217 6 216 8 208 3 108 4 104

+ Б2.О.03(П)

Производственная практика (научно-

исследовательская работа (по теме выпускной 

квалификационной работы))

4 4 4 144 144 4 140 98 4 144 4 140

5 5 180 180 180 126 5 180 180

+ Б2.В.01(П) Производственная практика (профессиональная) 4 5 5 180 180 180 126 5 180 180

12 12 432 432 2 412 18 12 432 2 412 18

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного 

экзамена по направлению подготовки
4 3 3 108 108 2 97 9 3 108 2 97 9

+ Б3.02(Д)
Выполнение и защита выпускной квалификационной 

работы
4 9 9 324 324 315 9 9 324 315 9

4 4 144 144 34 110 2 72 18 54 2 72 16 56

+ ФТД.01 Гендерный фактор в мировой политике 2 2 2 72 72 18 54 2 72 18 54

+ ФТД.02 РФ-ЕС-НАТО: проблемы взаимодействия 3 2 2 72 72 16 56 2 72 16 56

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 2.Практика 

Семестр 4

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

ФТД.Факультативы 

-
Курс 1

- - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 2



Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 104 135 124 62 29 33 62 26 36

Итого по ОП (без факультативов) 102 131 120 60 29 31 60 24 36

Б1 Дисциплины (модули) 59% 41% 28.5% 51 69 69 38 23 15 31 16 15

Б1.О Обязательная часть 20 53 41 31 18 13 10 4 6

Б1.В
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений
16 31 28 7 5 2 21 12 9

Б2 Практика 87% 13% 0% 39 50 39 22 6 16 17 8 9

Б2.О Обязательная часть 33 50 34 22 6 16 12 8 4

Б2.В
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений
5 9 5 5 5

Б3 Государственная итоговая аттестация 12 12 12 12 12

ФТД Факультативы 2 4 4 2 2 2 2

ФТД 2 4 4 2 2 2 2

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Обязательные формы промежуточной аттестации

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%)

 лекционных 37.53%

 в интерактивной форме 9.7%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 62.5%

40.34%

  ЭКЗАМЕН (Эк)

  ЗАЧЕТ (За)

4 2 2

5 3 2

5 1 4

8 4 4

2 2  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 7 5 2

Итого по всем блокам 1078 350 272 296 160- -

12

268 154

4

Блок Б3 2

34

Блок Б1 1002

17 14.6

Суммарная контактная работа (акад. час)

ОП 16.1Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

Блок Б2

Блок ФТД

40

-

-

-

-

-

12.9

18

238

16

19.9-

-

-

-

342

8

-

2

16

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

56.3ОП, факультативы (в период ТО) 55.6 55.1 54.6 56.5

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от 

Вар.)%

з.е.

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Курс 2

Всего Сем. 3 Сем. 4

- -

ОП, факультативы (в период экз. сессий) 45.9

в период гос. экзаменов

5443.2

54

-

-

- 36 54

-


