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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

Э Э

Э К

К

К Э

Э Э

Э П Г

Э П Г К

Э Э П Г К

Э

У

П

Г

К

 Групп 1 1 1

52 23 29 52 208

Студентов 20 20 20

 Итого 24 28 52 24 1/3 27 2/3 52 23 29

7 9 2 8 2/3 10 2/337 2/3

6 6

Каникулы 2 8 10 2 6 8 2

6Гос. экзамены и/или защита ВКР

2 2 6 6 8Производственная практика

2 2 4

3 1/3 23 1/3

Учебная практика 2 2

6 2/3 3 1/3 3 1/3 6 2/3 2 2/3  2/3Экзаменационные сессии 3 1/3 3 1/3 6 2/3 3 1/3 3 1/3

16 2/334 1/318 1/3 5 2/3 24 129

сем. 2 Всего

Теоретическое обучение 18 2/3 16 2/335 1/3 19 16 1/335 1/317 2/3

сем. 2 Всего сем. 1 сем. 2 Всего сем. 1

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4
Итого

сем. 1 сем. 2 Всего сем. 1

2. Сводные данные

К К К К К КГ Г Г Г К КП ГП У У П ПЭ Э К К П

К К К К

IV

Э П П К К КЭ ЭЭ Э Э К К

К К К К К

III

Э Э Э У У КЭ Э КЭ

К

II

К К К К К КЭ Э Э КЭ Э К КЭI

Август

2
7
 -

 3

Май Июнь

2
9
 -

 5

Июль

2
7
 -

2

2
6
 -

 1

Февраль

2
3
 -

 1

Март

3
0
 -

 5

Апрель

1. Календарный учебный график

Мес

Сентябрь

2
9
 -

 5

Октябрь

2
7
 -

 2

Ноябрь Декабрь

2
9
 -

 4

Январь



35 52 3 46 3 1 9148 9148 3806 3110 1260 245 245 170 126 262 414 180 30.5 150 128 190 432 180 29.5 246 122 234 424 180 32 192 48 248 394 180 31 180 34 318 408 180 29 208 32 264 396 180 31 198 314 478 144 31.5 34 108 164 36 30.5

35 49 3 45 3 1 8968 8968 3748 2988 1260 240 240 170 126 262 414 180 30.5 150 128 190 432 180 29.5 228 122 216 352 180 29 192 48 248 394 180 31 180 34 318 408 180 29 208 32 264 396 180 31 180 314 442 144 30 34 104 150 36 30

47% 37% 16%

35 49 3 45 3 1 7996 7996 3748 2988 1260 213 213 170 126 262 414 180 30.5 150 128 190 432 180 29.5 228 122 216 352 180 29 192 48 248 394 180 28 180 34 318 408 180 29 208 32 264 396 180 28 180 314 442 144 30 34 104 150 36 9

47% 37% 16%

Б1 35 49 3 45 3 1 7996 7996 3748 2988 1260 213 213 170 126 262 414 180 30.5 150 128 190 432 180 29.5 228 122 216 352 180 29 192 48 248 394 180 28 180 34 318 408 180 29 208 32 264 396 180 28 180 314 442 144 30 34 104 150 36 9

Б1.Б 22 31 2 39 1 1 4824 4824 2216 1816 792 134 134 116 90 172 324 108 22.5 102 80 156 292 144 21.5 192 122 124 282 144 24 176 48 194 338 180 26 98 34 142 230 144 18 112 32 64 224 72 14 54 108 126 8

4 1-3 1-4 324 324 128 160 36 9 9 36 54 2.5 32 58 2.5 28 26 1.5 32 22 36 2.5

1 1 144 144 54 54 36 4 4 18 36 54 36 4

2 1 12 180 180 84 60 36 5 5 18 18 36 2 16 32 24 36 3

4 4 72 72 32 40 2 2 16 16 40 2

3 3 72 72 36 36 2 2 18 18 36 2

12 12 252 252 120 60 72 7 7 18 54 18 36 3.5 16 32 42 36 3.5

12 2 108 108 50 58 3 3 18 36 1.5 32 22 1.5

1 1 108 108 36 72 3 3 18 18 72 3

1-4 2 1-4 468 468 240 84 144 13 13 36 36 18 36 3.5 32 32 26 36 3.5 38 18 16 36 3 16 32 24 36 3

4 4 72 72 32 40 2 2 16 16 40 2

5 1-3 35 324 324 124 164 36 9 9 36 36 2 16 20 1 38 34 2 34 74 36 4

5 4 45 216 216 96 84 36 6 6 32 32 44 3 16 16 40 36 3

2 2 108 108 48 24 36 3 3 16 32 24 36 3

6 72 72 32 40 2 2 16 16 40 2

5 5 72 72 50 22 2 2 16 34 22 2

4 4 108 108 48 24 36 3 3 32 16 24 36 3

4 4 72 72 32 40 2 2 32 40 2

6 6 108 108 32 40 36 3 3 32 40 36 3

3 3 180 180 94 50 36 5 5 38 56 50 36 5

34 4 34 252 252 88 92 72 7 7 38 18 52 36 4 16 16 40 36 3

6 6 72 72 32 40 2 2 16 16 40 2

3 3 144 144 76 32 36 4 4 38 38 32 36 4

5 144 144 76 32 36 4 4 34 42 32 36 4

4 72 72 32 40 2 2 16 16 40 2

6 72 72 32 40 2 2 16 16 40 2

5 108 108 32 40 36 3 3 16 16 40 36 3

3 3 72 72 36 36 2 2 18 18 36 2

6 6 72 72 32 40 2 2 16 16 40 2

4 4 108 108 48 24 36 3 3 32 16 24 36 3

5 5 72 72 50 22 2 2 16 34 22 2

7 7 108 108 54 54 3 3 18 36 54 3

6 6 108 108 48 24 36 3 3 16 32 24 36 3

7 7 72 72 54 18 2 2 18 36 18 2

7 7 108 108 54 54 3 3 18 36 54 3

2 2 108 108 32 76 3 3 16 16 76 3

1-4 72 72 72 2 2 8 10 0.5 6 12 0.5 4 14 0.5 18 0.5

*

Б1.В 13 18 1 6 2 3172 3172 1532 1172 468 79 79 54 36 90 90 72 8 48 48 34 140 36 8 36 92 70 36 5 16 54 56 2 82 176 178 36 11 96 200 172 108 14 126 206 316 144 22 34 104 150 36 9

Б1.В.ОД 8 12 1 4 2 1872 1872 806 778 288 52 52 18 36 18 36 3 32 48 100 36 6 36 38 70 36 5 16 56 2 66 84 102 36 8 80 112 132 108 12 54 98 172 36 10 24 64 128 6

4 4 72 72 16 56 2 2 16 56 2

3 108 108 56 16 36 3 3 18 38 16 36 3

2 2 72 72 16 56 2 2 16 56 2

3 3 72 72 18 54 2 2 18 54 2

7 7 72 72 44 28 2 2 18 26 28 2

1 1 108 108 54 18 36 3 3 18 36 18 36 3

2 144 144 64 44 36 4 4 16 48 44 36 4

8 8 72 72 18 54 2 2 4 14 54 2

7 72 72 18 54 2 2 18 54 2Б1.В.ОД.9
Психологическая экспертиза 

профпригодности

Б1.В.ОД.8 Концепции современного естествознания

Б1.В.ОД.7 Нейрофизиология

Б1.В.ОД.6 Анатомия центральной нервной системы

Б1.В.ОД.5 Социология

Б1.В.ОД.4 Религиоведение

Б1.В.ОД.3 Политология

Б1.В.ОД.2 Экономика

Вариативная часть

Обязательные дисциплины

Б1.В.ОД.1 Культурология

Б1.Б.36 Физическая культура

Б1.Б.35 Безопасность жизнедеятельности

Б1.Б.34
Методика преподавания психологии в 

средних учебных заведениях

Б1.Б.33 Психология семьи

Б1.Б.32 Основы консультативной психологии

Б1.Б.31 Этнопсихология

Б1.Б.30 Дифференциальная психология

Б1.Б.29 Организационная психология

Б1.Б.28 Специальная психология

Б1.Б.27 Психофизиология

Б1.Б.26 Основы патопсихологии

Б1.Б.25 Основы нейропсихологии

Б1.Б.24 Введение в клиническую психологию

Б1.Б.23
Психология труда, инженерная психология 

и эргономика

Б1.Б.22 Социальная психология

Б1.Б.21 Педагогическая психология

Б1.Б.20
Психология развития и возрастная 

психология

Б1.Б.19 Математические методы в психологии

Б1.Б.18 Методологические основы психологии

Б1.Б.17 Практикум по психодиагностике

Б1.Б.16 Психодиагностика

Б1.Б.15 Психология личности

Б1.Б.14 Основы психогенетики

Б1.Б.13 Зоопсихология и сравнительная психология

Б1.Б.12 История психологии

Б1.Б.11 Общепсихологический практикум

Б1.Б.10 Экспериментальная психология

Б1.Б.9 Общая психология

Б1.Б.8 Введение в профессию

Б1.Б.7 Информационные технологии в психологии

Б1.Б.6 Математическая статистика

Б1.Б.5 Правоведение

Б1.Б.4 Педагогика

Б1.Б.3 Философия

Б1.Б.2 История

Б=63%  В=37%  ДВ(от В)=34.1%

Дисциплины (модули)

Базовая часть

Б1.Б.1 Иностранный язык

Итого

Итого по ООП (без факультативов)

Б=63%  В=37%  ДВ(от В)=34.1%

Итого по блоку Б1

Лек Лаб Пр СРС
Конт

роль
ЗЕТЛаб Пр СРС

Конт

роль
ЗЕТЗЕТ ЛекЛек Лек Лаб ПрЛек

Семестр 3 [19 нед]

Лек ЛабЛек Лаб Пр СРС
Конт

роль
ЗЕТ

Семестр 8 [5 2/3 нед]

Лек Лаб Пр

Семестр 7 [18 1/3 нед]

Лаб Пр СРС
Конт

роль
ЗЕТ СРС

Конт

роль
СРС

Конт

роль
ЗЕТ

Семестр 5 [17 2/3 нед] Семестр 6 [16 2/3 нед]

Пр СРС
Конт

роль
ЗЕТ

Курс 2 Курс 3

Реф

ерат

ы

Эссе

Конт

акт. 

раб. 

(по 

учеб. 

Семестр 4 [16 1/3 нед]

Лаб Пр

По 

ЗЕТ

По 

план

у

в том числе

Эксп

ертн

ое

Факт

Курс 1

СРС
Конт

роль
ЗЕТ

Всего часов ЗЕТ Распределение по курсам и семестрам

Курс 4

СРС
Конт

роль

Семестр 1 [18 2/3 нед] Семестр 2 [16 2/3 нед]

Индекс Наименование

Формы контроля

Экза

мен

ы

Заче

ты

Заче

ты с 

оце

нкой

Курс

овы

е 

про

ект

Курс

овы

е 

раб

оты

Кон

трол

ьны

е



7 144 144 54 54 36 4 4 18 36 54 36 4

6 6 144 144 64 44 36 4 4 32 32 44 36 4

5 72 72 32 40 2 2 16 16 40 2

6 5 216 216 116 64 36 6 6 34 34 40 3 16 32 24 36 3

56 216 216 98 46 72 6 6 16 34 22 36 3 16 32 24 36 3

6 72 72 32 40 2 2 16 16 40 2

7 72 72 36 36 2 2 18 18 36 2

8 72 72 40 32 2 2 10 30 32 2

8 72 72 30 42 2 2 10 20 42 2

*

Б1.В.ДВ 5 6 2 1300 1300 726 394 180 27 27 36 90 72 36 5 16 34 40 2 54 54 16 92 76 3 16 88 40 2 72 108 144 108 12 10 40 22 36 3

56 328 328 328 54 18 54 54 76 72

Б1.В.ДВ.1

1 72 72 36 36 2 2 18 18 36 2

2 1 72 72 36 36 2 2 18 18 36 2

*

Б1.В.ДВ.2

2 2 72 72 32 40 2 2 16 16 40 2

2 2 2 72 72 32 40 2 2 16 16 40 2

*

Б1.В.ДВ.3

6 72 72 32 40 2 2 16 16 40 2

2 6 72 72 32 40 2 2 16 16 40 2

*

Б1.В.ДВ.4

1 1 108 108 36 36 36 3 3 18 18 36 36 3

2 1 1 108 108 36 36 36 3 3 18 18 36 36 3

*

Б1.В.ДВ.5

7 144 144 72 36 36 4 4 36 36 36 36 4

2 7 144 144 72 36 36 4 4 36 36 36 36 4

*

Б1.В.ДВ.6

5 108 108 32 76 3 3 16 16 76 3

2 5 108 108 32 76 3 3 16 16 76 3

*

Б1.В.ДВ.7

7 144 144 54 54 36 4 4 18 36 54 36 4

2 7 144 144 54 54 36 4 4 18 36 54 36 4

*

Б1.В.ДВ.8

7 144 144 54 54 36 4 4 18 36 54 36 4

2 7 144 144 54 54 36 4 4 18 36 54 36 4

*

Б1.В.ДВ.9

8 108 108 50 22 36 3 3 10 40 22 36 3

2 8 108 108 50 22 36 3 3 10 40 22 36 3

*

ДВ*

По 

ЗЕТ

По 

план

Конт

акт.р
СР ЗЕТ Эксп Факт Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд

Б2 648 648 18 18 2 108 3 2 108 3 8 432 12

Б2.У 216 216 6 6 2 108 3 2 108 3

Б2.У.1

Учебная практика по получению 

первичных профессиональных 

умений и навыков

Вар 4 108 108 3 3 2 108 3

Б2.У.2

Учебная практика по получению 

первичных умений и навыков  

педагогической деятельности

Вар 8 108 108 3 3 2 108 3

*

Б2.Н

*

Б2.П 432 432 12 12 2 108 3 6 324 9

Научно-исследовательская работа

Производственная практика

Учебная практика

Практики

Недель
Часов

ЗЕТНедель
Часов

ЗЕТЗЕТ Недель
Часов

ЗЕТНедель
ЧасовЧасов

ЗЕТ Недель
Часов

ЗЕТЗЕТ НедельНедель
Часов

ЗЕТ Недель
ЧасовВсего часов ЗЕТ

Экз Зач
Зач. 

с О.
КП КРИндекс Наименование Вар.

Ра

сс

р.

Игровые методы в психотерапии

Психология социальной работы

1 Психология зависимости

1 Перинатальная психология

Сказкотерапия

1 Гештальттерапия

Психосемантика

Телесно-ориентированная психотерапия

1
Психологические проблемы 

профессиональной карьеры

1
Семейное консультирование и 

психотерапия

Психология здоровья

1 Антропология

Психология научно-исследовательской 

деятельности

Теория и практика аргументации

1 Профессиональная этика

1 Логика

Риторика

1 Русский язык и культура речи

Дисциплины по выбору

Элективные курсы по физической культуре

Б1.В.ОД.18 Психология стресса

Б1.В.ОД.17 Психология девиантного поведения

Б1.В.ОД.16
Художественная литература как источник 

психологических знаний

Б1.В.ОД.15 Гендерная психология

Б1.В.ОД.14 Частная психодиагностика

Б1.В.ОД.13 Основы психотерапии

Б1.В.ОД.12 Организация психологической службы

Б1.В.ОД.11 Социальная психология личности

Б1.В.ОД.10 Психология конфликта



Б2.П.1

Производственная практика по 

получению профессиональных 

умений и опыта практической 

деятельности

Вар 6 108 108 3 3 2 108 3

Б2.П.2

Производственная практика по 

получению профессиональных 

умений и опыта научно-

исследовательской деятельности

Вар 8 108 108 3 3 2 108 3

Б2.П.3

Производственная практика по 

получению профессиональных 

умений и опыта педагогической 

деятельности

Вар 8 108 108 3 3 2 108 3

Б2.П.4
Производственная 

преддипломная
Вар 8 108 108 3 3 2 108 3

*

По 

ЗЕТ

По 

план

Конт

акт.р
СР ЗЕТ Эксп Факт Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд

Б3 324 324 9 9 6 9

По 

ЗЕТ

По 

план

Конт

акт.р
СР

Конт

р
Эксп Факт

ФТД 3 1 180 180 58 122 5 5 18 18 72 3 18 36 1.5 4 14 0.5

3 3 108 108 36 72 3 3 18 18 72 3

78 72 72 22 50 2 2 18 36 1.5 4 14 0.5ФТД.2
Диагностика и коррекция родительско-

детских отношений

ФТД.1 Психология возрастных кризисов

Факультативы

СРС
Конт

роль
ЗЕТ

Конт

роль
ЗЕТ Лек Лаб ПрЛек Лаб Пр СРСПр СРС

Конт

роль
ЗЕТСРС

Конт

роль
ЗЕТ Лек ЛабЛек Лаб ПрЛаб Пр СРС

Конт

роль
ЗЕТПр СРС

Конт

роль
ЗЕТ ЛекЛек ЛабЛек Лаб Пр СРС

Конт

роль
ЗЕТЛаб Пр СРС

Конт

роль
ЗЕТ

ЗЕТ
ЛекКП КР К Реф Эс

Всего часов
Индекс Наименование Экз За ЗаО

Государственная итоговая аттестация

Часов
ЗЕТНедель

Часов
ЗЕТ НедельНедель

Часов
ЗЕТНедель

Часов
ЗЕТНедель

Часов
ЗЕТНедель

Часов
ЗЕТЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТНедель

ЧасовЗач. 

с О.
КП КР

Всего часов ЗЕТ
Индекс Наименование Вар.

Ра

сс

р.

Экз Зач



Мин. Макс. Факт

Итого 241 256 245 60 30.5 29.5 63 32 31 60 29 31 62 31.5 30.5

Итого по ООП (без факультативов) 237 246 240 60 30.5 29.5 60 29 31 60 29 31 60 30 30

Итого по блоку Б1 63% 37% 34.1% 213 216 213 60 30.5 29.5 57 29 28 57 29 28 39 30 9

Б1 Дисциплины (модули) 63% 37% 34.1% 213 216 213 60 30.5 29.5 57 29 28 57 29 28 39 30 9

Б1.Б Базовая часть 132 147 134 44 22.5 21.5 50 24 26 32 18 14 8 8

Б1.В Вариативная часть 69 81 79 16 8 8 7 5 2 25 11 14 31 22 9

Б2 Практики 15 21 18 3 3 3 3 12 12

Б2.Б Базовая часть

Б2.В Вариативная часть 15 21 18 3 3 3 3 12 12

Б3 Государственная итоговая аттестация 9 9 9 9 9

Б3.Б Базовая часть 9 9 9 9 9

Б3.В Вариативная часть

ФТД Факультативы 4 10 5 3 3 2 1.5 0.5

  РГР (РГР)

1  ЭССЕ (Эс) 1

1 1  РЕФЕРАТЫ (Реф) 2 2

  ОЦЕНКИ ПО РЕЙТИНГУ (Оц)

19 8 4 4 4 3  КОНТРОЛЬНЫЕ (К) 15 8 7 18 9

1 1 1  КУРСОВЫЕ РАБОТЫ (КР) 1 1 1

5 6 9 6 37 7 13 6 7 11

15 10 5 5 5 4

  КУРСОВЫЕ ПРОЕКТЫ (КП)

5 5 10 5

Обязательные формы контроля

  ЭКЗАМЕНЫ (Экз) 10

  ЗАЧЕТЫ (За) 14

  ЗАЧЕТЫ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

2.9 3.4 - 4.4 4.4 -Аудиторная (элект.курсы по физ.к.) 2.6 - 2.9 1.1 -

- 25.9 26 - 27 24.4- 27 27 - 27 26.6

24.426.6 - 25.9 26 - 27
Аудиторная (ООП - элект.курсы по 

физ.к.)(чистое ТО)
26.6 - 27 27 - 27

54 54 - 54 54ООП, факультативы (в период экз. сессий) 54 - 54 54 - 54 54 -

54 - 54 5454 - 54 54 - 53.3

Учебная нагрузка (час/нед)

ООП, факультативы (в период ТО) 53.7

Ауд. (ООП - элект.курсы по физ.к.) c 

расср. практ. и НИР
26.6

- 52.1

Доля ... занятий от аудиторных
 лекционных 39.24%

 в интерактивной форме 20.58%

Сем 7 Сем 8Баз.% Вар.%
ДВ(от 

Вар.)%

ЗЕТ
Всего Сем 1 Сем 2

Курс 3 Курс 4

Всего Сем 5 Сем 6 Всего

Курс 2

Всего Сем 3 Сем 4

Итого Курс 1


