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31.02.04

31.02.04 МЕДИЦИНСКАЯ ОПТИКА
Медицинская оптика

0806 оптики и спектроскопии

физический факультет

/ Л.И. Колесникова/ Начальник УМУ

/ О.В. Овчинников/ Декан

/ Л.Ю. Леонова/ 
Руководитель УЦ СПО / Е.М. Исаева/ 

-

-
Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи по медицинской 

оптике пациентам Куратор ОП

Виды деятельности СОГЛАСОВАНО
Изготовление, контроль и ремонт средств коррекции зрения

Подбор очков и мягких контактных линз серийного производства

Оказание услуг по коммуникационно-маркетинговой деятельности при подборе и 

реализации средств коррекции зрения



Мес

Пн 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31

Вт 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25

Ср 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Чт 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27

Пт 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Сб 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29

Вс 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53

Пн К К

Вт К

Ср

Чт

Пт

Сб

Мес

Пн 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23

Вт 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24

Ср 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25

Чт 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Пт 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27

Сб 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Вс 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51

Пн У П У П

Вт У П У П

Ср У П У П

Чт П Э У П

Пт П Э У П

Сб П Э У П Э

Э

33 3

Сентябрь

Календарный учебный график 2025-2026 г.

Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август

КК К К КК К К

Август

ПУ У П П П П Э

Календарный учебный график 2026-2027 г.
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Сводные данные

П К К

Курс 2
Итого

Сем. 3 Сем. 4 ВсегоСем. 1

Курс 1

Сем. 2 Всего

У

Проведение государственного экзаменаГ

59 5/627 1/6

2 4

8 135

2

13 2/6 13 5/6

1 1

2 6

16 4/6 32 4/6

2

5

16
Обучение по дисциплинам и 

междисциплинарным курсам

Промежуточная аттестация

П

У Учебная практика

Производственная практика (по профилю 

специальности)

11 2/6 3 3/6 4/6 3/62 2/6 1 1/6



К

19 2/6 32 5/6 52 1/6

12 1/610 1/6 2

95 3/624 3/6 43 2/618 5/6

2 28 1/6Каникулы

 Итого



Считать в 

плане
Индекс Наименование

Экза 

мен
Зачет

Зачет с 

оц.

Трудо- 

емкость

По 

плану

Конт. 

раб.
СР ПАтт

Пр. 

подгот

Обяз. 

часть

Вар. 

часть
Итого

Конт. 

раб.
Лек Лаб Пр ИП СР ПАтт Итого

Конт. 

раб.
Лек Лаб Пр ИП СР ПАтт Итого

Конт. 

раб.
Лек Лаб Пр ИП СР ПАтт Итого

Конт. 

раб.
Лек Лаб Пр ИП СР ПАтт

2952 2952 2134 692 126 318 2057 895 596 432 188 32 212 116 48 880 670 188 482 174 36 605 478 212 266 109 18 871 554 156 398 293 24

606 606 494 100 12 354 252 194 168 52 116 26 226 184 68 116 42 124 90 30 60 22 12 62 52 4 48 10

+ СГЦ.01 История России 1 44 44 32 12 32 12 44 32 16 16 12

+ СГЦ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности 2 4 116 116 100 16 70 46 36 32 2 30 4 20 16 2 14 4 30 26 2 24 4 30 26 2 24 4

+ СГЦ.03 Безопасность жизнедеятельности 1 80 80 72 8 68 12 80 72 32 40 8

+ СГЦ.04 Физическая культура 1234 132 132 116 16 124 8 34 32 2 30 2 38 32 2 30 6 28 26 2 24 2 32 26 2 24 6

+ СГЦ.05 Основы бережливого производства 2 36 36 32 4 30 6 36 32 16 16 4

+ СГЦ.06 Основы финансовой грамотности 2 72 72 48 24 30 42 72 48 24 24 24

+ СГЦ.07 Психология общения 2 60 60 56 4 60 60 56 24 32 4

+ СГЦ.08 Основы философии 3 66 66 38 16 12 66 66 38 26 12 16 12

731 731 500 159 72 504 227 284 200 104 32 64 36 48 162 112 32 80 38 12 48 38 26 12 10 237 150 74 76 75 12

+ ОПЦ.01 Геометрическая оптика 1 104 104 80 12 12 68 36 104 80 32 32 16 12 12

+ ОПЦ.02 Основы физиологической оптики 1 62 62 40 10 12 41 21 62 40 24 16 10 12

+ ОПЦ.03 Анатомия и физиология человека 1 70 70 48 10 12 52 18 70 48 32 16 10 12

+ ОПЦ.04 Теория и расчет оптических систем 4 3 237 237 150 75 12 197 40 48 38 26 12 10 189 112 48 64 65 12

+ ОПЦ.05 Принципы оптической коррекции зрения 2 72 72 48 12 12 52 20 72 48 32 16 12 12

+ ОПЦ.06 Офтальмофармакология 4 48 48 38 10 28 20 48 38 26 12 10

+ ОПЦ.07 Основы метрологии и стандартизации 1 48 48 32 4 12 30 18 48 32 16 16 4 12

+ ОПЦ.08
Информационные технологии в профессиональной 

деятельности
2 90 90 64 26 36 54 90 64 64 26

1507 1507 1138 327 42 318 1091 416 118 64 32 32 54 492 374 88 286 94 24 433 350 156 194 77 6 464 350 76 274 102 12

+ ПМ.01
Изготовление, контроль и ремонт средств 

коррекции зрения
22 222 452 452 314 120 18 90 342 110 118 64 32 32 54 334 250 56 194 66 18

+ МДК.01.01
Современные технологии изготовления очковых линз 

и оправ
2 194 194 128 66 114 80 118 64 32 32 54 76 64 32 32 12

+ МДК.01.02 Технология изготовления контактных линз 2 72 72 48 12 12 42 30 72 48 24 24 12 12

+ УП.01.01
Учебная практика "Современные технологии 

изготовления очковых линз и оправ"
2 36 36 30 6 18 36 36 30 30 6

+ ПП.01.01

Производственная практика "Технологии 

изготовления очков, средств сложной коррекции 

зрения и контактных линз"

2 144 144 108 36 72 144 144 108 108 36

+ ПМ.01(К) Экзамен по модулю 2 6 6 6 6 6 6

+ ПМ.02

Оказание услуг по коммуникационно-

маркетинговой деятельности при подборе и 

реализации средств коррекции зрения

2 22 22 158 158 124 28 6 36 128 30 158 124 32 92 28 6

+ МДК.02.01 Маркетинг оптического салона 2 40 40 32 8 25 15 40 32 16 16 8

+ МДК.02.02 Современный рынок средств коррекции зрения 2 40 40 32 8 25 15 40 32 16 16 8

+ УП.02.01 Учебная практика "Маркетинг оптического салона" 2 36 36 30 6 18 36 36 30 30 6

+ ПП.02.01
Производственная практика "Современный рынок 

средств коррекции зрения"
2 36 36 30 6 18 36 36 30 30 6

+ ПМ.02(К) Экзамен по модулю 2 6 6 6 6 6 6

+ ПМ.03
Подбор очков и мягких контактных линз 

серийного производства
3

33333

3
433 433 350 77 6 54 333 100 433 350 156 194 77 6

+ МДК.03.01 Офтальмодиагностические приборы 3 80 80 52 28 80 80 52 26 26 28

+ МДК.03.02 Подбор средств коррекции зрения 3 90 90 78 12 30 60 90 78 52 26 12

+ МДК.03.03
Клиническая офтальмология и офтальмологическая 

диагностика
3 90 90 78 12 50 40 90 78 52 26 12

+ МДК.03.04 Глазные болезни и их диагностика 3 59 59 52 7 59 59 52 26 26 7

+ УП.03.01 Учебная практика "Клиническая офтальмология" 3 36 36 30 6 18 36 36 30 30 6

+ ПП.03.01
Производственная практика 

"Офтальмодиагностические приборы"
3 72 72 60 12 36 72 72 60 60 12

+ ПМ.03(К) Экзамен по модулю 3 6 6 6 6 6 6

+ ПМ.04

Оказание первичной доврачебной медико-

санитарной помощи по медицинской оптике 

пациентам

4 44 44 150 150 112 32 6 36 114 36 150 112 26 86 32 6

+ МДК.04.01
Оказание неотложной медицинской помощи на 

догоспитальном этапе
4 36 36 26 10 18 18 36 26 13 13 10

+ МДК.04.02

Проведение реабилитационных мероприятий 

пациентам с нарушением зрения по назначению 

врача-офтальмолога

4 36 36 26 10 18 18 36 26 13 13 10

+ УП.04.01
Учебная практика "Оказание неотложной 

медицинской помощи на догоспитальном этапе"
4 36 36 30 6 18 36 36 30 30 6

+ ПП.04.01

Производственная практика "Проведение 

реабилитационных мероприятий пациентам с 

нарушением зрения по назначению врача-

офтальмолога"

4 36 36 30 6 18 36 36 30 30 6

+ ПМ.04(К) Экзамен по модулю 4 6 6 6 6 6 6

+ ПМ.05
Выполнение работ по одной или нескольким 

профессиям рабочих, должностям служащих
4 4 4 170 170 130 34 6 30 30 140 170 130 50 80 34 6

+ МДК.05.01 Технология ремонта очков 4 128 128 100 28 24 104 128 100 50 50 28

+ ПП.05.01
Производственная практика "Технология ремонта 

очков"
4 36 36 30 6 30 36 36 30 30 6

+ ПМ.05(К) Экзамен по модулю 4 6 6 6 6 6 6

+ ПП.06 Производственная практика по специальности 4 144 144 108 36 72 144 144 108 108 36

108 108 2 106 108 108 2 2 106

+ ГИА.01 Государственный экзамен 4 108 108 2 106 108 108 2 2 106

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

ПП.ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 

- - - Формы пром. атт. Итого акад.часов

СГЦ.Социально-гуманитарный цикл 

ОПЦ.Общепрофессиональный цикл 

ПЦ.Профессиональный цикл 

ГИА.Государственная итоговая аттестация 

Объём ОП



Не менее Факт

Итого по ОП 2952 2952 1476 596 880 1476 605 871

ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА

НОО Начальное общее образование

ООО Основное общее образование

СОО Среднее общее образование

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 2952 2952 1476 596 880 1476 605 871

СГЦ Социально-гуманитарный цикл 606 420 194 226 186 124 62

ОПЦ Общепрофессиональный цикл 731 446 284 162 285 48 237

ПЦ Профессиональный цикл 1507 610 118 492 897 433 464

ГИА Государственная итоговая аттестация 108 108 108 108

4 4

4

6

5

1

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Итого

Часов
Всего

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

ОП 27.51

  ЭКЗАМЕН (Эк)

  ЗАЧЕТ (За)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

2

1

4

29.1Аудиторная нагрузка (акад.час/нед)

Обязательные формы промежуточной аттестации

1

8

4

6

- 27 28.32

2 4

25.6-

4

4

15

- 35.93 35.21

- 36 36

25.628.32

- 34.25 35.52

- 36 36

-

-

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед) 2727.51

-

-ОП 

Период ТО 35.2

Период атт. 36

Период гос.эк.

29.1

36


