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7 дн 43 дн
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7 дн 59 дн50 дн 66 дн

8 дн 4 дн

218 дн

49 дн

- -

143 дн 222 дн 365 дн

Август

Календарный учебный график 

Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Июнь Июль
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Май

Нерабочие праздничные дни (не включая 

воскресенья)
7 дн 5 дн 12 дн 8 дн*

П Производственная практика

Д

Подготовка к сдаче и сдача гос. экзаменаГ

Подготовка к процедуре защиты и защита 

выпускной квалификационной работы

Продолжительность каникул 9 дн 43 дн 52 дн 7 днК

366 дн

43 дн

5 дн

50 дн

13 дн

6 4/66 4/6

+

211 дн365 дн 155 дн Продолжительность 159 дн 206 дн

 Високосный год -
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ККК К К

ПП П П П П П Д Д

П П П П П К

ГП П П П

Э Э

Э Э

Э

27 4/614 5/6 14 1/6 103 1/614 1/6

Сводные данные

Сем. 5 Сем. 6 Всего

Курс 4
Итого

Сем. 7 Сем. 8 Всего

Курс 3

Сем. 1

Курс 1 Курс 2

Сем. 2 Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего

12 5/630 5/6

5 2/62 4/6

Теоретическое обучение 1317 3/6 30 3/6 17 1/6 13 4/6

18 1/6

2 12 4/6

Экзаменационные сессии 2 5/6 2 4/6

27 2/6
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4

6

2

14 4/6

6

2

2

14 4/6

2 2

6

2

6 6

Э

У Учебная практика 6 4/6

5 3/6 2 4/6

6 4/6



Считать в 

плане
Индекс Наименование

Экза 

мен
Зачет

Зачет с 

оц.
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Экспер 
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Экспер 
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По 

плану
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з.е. Итого Лек Лаб Пр СР

Конт 
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168 168 6376 6376 2924 2480 972 28 1008 192 16 276 380 144 22 858 102 64 190 358 144 28.5 1092 164 68 284 432 144 21.5 840 142 216 338 144 21 822 154 24 250 286 108 24 928 140 272 336 180 23 828 162 208 350 108

112 112 4032 4032 1806 1578 648 22.5 810 158 260 284 108 15.5 558 90 116 244 108 19.5 702 98 34 186 276 108 14.5 522 90 116 208 108 17 612 130 24 142 208 108 9 324 70 84 134 36 14 504 88 120 224 72

+ Б1.О.01 Философия 1 4 4 36 144 144 68 40 36 4 144 34 34 40 36

+ Б1.О.02 История (история России, всеобщая история) 1 4 4 36 144 144 68 40 36 4 144 34 34 40 36

+ Б1.О.03 Иностранный язык 4 123 8 8 36 288 288 120 132 36 1.5 54 34 20 1.5 54 26 28 2 72 34 38 3 108 26 46 36

+ Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности 2 2 2 36 72 72 24 48 2 72 12 12 48

+ Б1.О.05 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 66 6 2 72 8 58 6

+ Б1.О.06 Деловое общение и культура речи 1 2 2 36 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ Б1.О.07 Культурология 1 2 2 36 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ Б1.О.08
Основы права и противодействие 

противоправному поведению
6 3 3 36 108 108 56 52 3 108 28 28 52

+ Б1.О.09 Управление проектами 4 2 2 36 72 72 24 48 2 72 12 12 48

+ Б1.О.10 Психология личности и ее саморазвития 6 3 3 36 108 108 56 52 3 108 28 28 52

+ Б1.О.11 Высшая математика 2 4 4 36 144 144 52 56 36 4 144 26 26 56 36

+ Б1.О.12 Современные информационные технологии 3 2 2 36 72 72 34 38 2 72 34 38

+ Б1.О.13 Анатомия и возрастная физиология 1 3 3 36 108 108 50 58 3 108 16 34 58

+ Б1.О.14 Общая и экспериментальная психология 12 7 7 36 252 252 120 60 72 4 144 34 34 40 36 3 108 26 26 20 36

+ Б1.О.15 Теории обучения и воспитания 3 4 4 36 144 144 50 58 36 4 144 16 34 58 36

+ Б1.О.16 История педагогики и образования 5 2 2 36 72 72 48 24 2 72 24 24 24

+ Б1.О.17 Социальная психология 3 3 3 36 108 108 50 22 36 3 108 34 16 22 36

+ Б1.О.18 Психология развития и возрастная психология 34 4 8 8 36 288 288 102 114 72 3.5 126 16 34 40 36 4.5 162 26 26 74 36

+ Б1.О.19 Психология семьи 7 3 3 36 108 108 44 64 3 108 14 30 64

+ Б1.О.20
Организация профессиональной деятельности 

педагога-психолога
7 4 4 36 144 144 44 64 36 4 144 14 30 64 36

+ Б1.О.21
Образовательные программы для детей 

дошкольного и младшего школьного возрастов
5 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 24 36

+ Б1.О.22
Проблемы развития личности в подростковом и 

юношеском возрастах
6 3 3 36 108 108 42 30 36 3 108 14 28 30 36

+ Б1.О.23 Дефектология 45 6 6 36 216 216 100 44 72 3 108 26 26 20 36 3 108 24 24 24 36

+ Б1.О.24
Методика преподавания психолого-педагогических 

дисциплин
5 4 4 36 144 144 60 48 36 4 144 24 36 48 36

+ Б1.О.25 Специальная психология и педагогика 3 2 2 36 72 72 50 22 2 72 16 34 22

+ Б1.О.26 Педагогическая психология 5 3 3 36 108 108 48 24 36 3 108 24 24 24 36

+ Б1.О.27 Методика и технология воспитательной работы 4 2 2 36 72 72 52 20 2 72 26 26 20

+ Б1.О.28 Общие основы педагогики 2 2 5 5 36 180 180 52 92 36 5 180 26 26 92 36

+ Б1.О.29 Психотерапия детей и подростков 7 4 4 36 144 144 60 48 36 4 144 30 30 48 36

+ Б1.О.30 Психогенетика 7 3 3 36 108 108 60 48 3 108 30 30 48

+ Б1.О.31 Экономика и финансовая грамотность 3 3 3 36 108 108 50 58 3 108 16 34 58

+ Б1.О.32 Основы военной подготовки 5 3 3 36 108 108 56 52 3 108 22 34 52

56 56 2344 2344 1118 902 324 5.5 198 34 16 16 96 36 6.5 300 12 64 74 114 36 9 390 66 34 98 156 36 7 318 52 100 130 36 4 210 24 108 78 15 604 70 188 202 144 9 324 74 88 126 36

+ Б1.В.01 Основы педиатрии и гигиены 5 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 24 36

+ Б1.В.02
Психологическое консультирование и 

психокоррекция
6 5 6 6 6 36 216 216 90 90 36 2 72 12 36 24 4 144 14 28 66 36

+ Б1.В.03 Тренинг общения 2 2 2 36 72 72 38 34 2 72 38 34

+ Б1.В.04
Анатомия и физиология центральной нервной 

системы
3 3 3 36 108 108 50 58 3 108 16 34 58

+ Б1.В.05
Практикум по общей и экспериментальной 

психологии
2 1 4 4 36 144 144 42 66 36 1.5 54 16 38 2.5 90 26 28 36

+ Б1.В.06 История психологии 1 4 4 36 144 144 50 58 36 4 144 34 16 58 36

+ Б1.В.07 Познавательное и речевое развитие ребенка 2 2 2 36 72 72 38 34 2 72 12 26 34

+ Б1.В.08 Клиническая психология детей и подростков 6 3 3 36 108 108 42 30 36 3 108 14 28 30 36

+ Б1.В.09 Психофизиология развития 6 3 3 36 108 108 42 30 36 3 108 14 28 30 36

+ Б1.В.10 Логопедия 6 2 2 36 72 72 42 30 2 72 14 28 30

+ Б1.В.11 Социальная педагогика 4 4 4 36 144 144 52 56 36 4 144 26 26 56 36

+ Б1.В.12 Психолого-педагогическая диагностика 4 3 3 36 108 108 52 56 3 108 26 26 56

+ Б1.В.13
Качественные и количественные методы 

психологических и педагогических исследований
3 4 4 36 144 144 68 40 36 4 144 34 34 40 36

+
Элективные дисциплины по физической 

культуре и спорту (модуль)
23456 328 328 240 88 66 48 18 66 48 18 66 48 18 66 48 18 64 48 16

+ ДВ.01 Дисциплины модуля 23456 328 328 240 88 66 48 18 66 48 18 66 48 18 66 48 18 64 48 16

+ ДВ.01.01 Легкая атлетика 23456 328 328 240 88 66 48 18 66 48 18 66 48 18 66 48 18 64 48 16

- ДВ.01.02 Волейбол 23456 328 328 240 88 66 48 18 66 48 18 66 48 18 66 48 18 64 48 16

- ДВ.01.03 Бадминтон 23456 328 328 240 88 66 48 18 66 48 18 66 48 18 66 48 18 64 48 16

- ДВ.01.04 Баскетбол 23456 328 328 240 88 66 48 18 66 48 18 66 48 18 66 48 18 64 48 16

- ДВ.01.05 Гандбол 23456 328 328 240 88 66 48 18 66 48 18 66 48 18 66 48 18 64 48 16

- ДВ.01.06 Мини-футбол 23456 328 328 240 88 66 48 18 66 48 18 66 48 18 66 48 18 64 48 16

- ДВ.01.07 Настольный теннис 23456 328 328 240 88 66 48 18 66 48 18 66 48 18 66 48 18 64 48 16

- ДВ.01.08 Лыжные гонки 23456 328 328 240 88 66 48 18 66 48 18 66 48 18 66 48 18 64 48 16

- ДВ.01.09 Плавание 23456 328 328 240 88 66 48 18 66 48 18 66 48 18 66 48 18 64 48 16

- ДВ.01.10 Спортивная борьба 23456 328 328 240 88 66 48 18 66 48 18 66 48 18 66 48 18 64 48 16

- ДВ.01.11 Спортивная аэробика 23456 328 328 240 88 66 48 18 66 48 18 66 48 18 66 48 18 64 48 16

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.01 7 4 4 144 144 60 48 36 4 144 30 30 48 36

+ Б1.В.ДВ.01.01
Психолого-педагогическое сопровождение 

одаренных детей
7 4 4 36 144 144 60 48 36 4 144 30 30 48 36

- Б1.В.ДВ.01.02 Психология и педагогика досуга 7 4 4 36 144 144 60 48 36 4 144 30 30 48 36

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.02 3 2 2 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ Б1.В.ДВ.02.01 Основы инклюзивного образования 3 2 2 36 72 72 32 40 2 72 16 16 40

- Б1.В.ДВ.02.02 Психология и педагогика детского коллектива 3 2 2 36 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.03 7 2 2 72 72 42 30 2 72 14 28 30

+ Б1.В.ДВ.03.01
Методы активного социально-психологического 

обучения
7 2 2 36 72 72 42 30 2 72 14 28 30

- Б1.В.ДВ.03.02 Психология и педагогика игры 7 2 2 36 72 72 42 30 2 72 14 28 30

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.04 6 3 3 108 108 42 30 36 3 108 14 28 30 36

- Б1.В.ДВ.04.01
Психолого-педагогические основы волонтерской 

деятельности в молодежной среде
6 3 3 36 108 108 42 30 36 3 108 14 28 30 36

- Б1.В.ДВ.04.02 Психология девиантного поведения 6 3 3 36 108 108 42 30 36 3 108 14 28 30 36

+ Б1.В.ДВ.04.03
Самоопределение и профессиональная ориентация 

учащихся
6 3 3 36 108 108 42 30 36 3 108 14 28 30 36

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.05 7 3 3 108 108 60 48 3 108 30 30 48

- Б1.В.ДВ.05.01 Гештальттерапия в образовании 7 3 3 36 108 108 60 48 3 108 30 30 48

+ Б1.В.ДВ.05.02 Основы психиатрии 7 3 3 36 108 108 60 48 3 108 30 30 48

60 60 2160 2160 33 2127 1815 10 360 6 354 10 360 5 355 6 216 3 213 9 324 6 318 3 108 2 106 22 792 11 781

60 60 2160 2160 33 2127 1815 10 360 6 354 10 360 5 355 6 216 3 213 9 324 6 318 3 108 2 106 22 792 11 781

+ Б2.О.01(У) Учебная практика, ознакомительная 2 10 10 36 360 360 6 354 250 10 360 6 354

+ Б2.О.02(У) Учебная практика (педагогическая) 5 6 6 36 216 216 3 213 120 6 216 3 213

+ Б2.О.03(У) Учебная практика (научно-исследовательская) 7 3 3 36 108 108 2 106 60 3 108 2 106

+ Б2.О.04(П)
Производственная практика в детском 

оздоровительном лагере
4 10 10 36 360 360 5 355 335 10 360 5 355

+ Б2.О.05(П) Производственная практика (педагогическая) 6 9 9 36 324 324 6 318 300 9 324 6 318

+ Б2.О.06(П) Производственная практика (технологическая) 8 16 16 36 576 576 8 568 550 16 576 8 568

+ Б2.О.07(П)
Производственная практика (научно-

исследовательская)
8 6 6 36 216 216 3 213 200 6 216 3 213

12 12 432 432 2 412 18 12 432 2 412 18

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного 

экзамена
8 3 3 36 108 108 2 97 9 3 108 2 97 9

+ Б3.02(Д)
Выполнение и защита выпускной 

квалификационной работы
8 9 9 36 324 324 315 9 9 324 315 9

4 4 144 144 58 86 2 72 34 38 2 72 12 12 48

4 4 144 144 58 86 2 72 34 38 2 72 12 12 48

+ ФТД.В.01 Методика самостоятельной работы 1 2 2 36 72 72 34 38 2 72 34 38

+ ФТД.В.02
Психолого-педагогические технологии поиска 

работы
4 2 2 36 72 72 24 48 2 72 12 12 48

Блок 2.Практика 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Обязательная часть 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативы 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8Семестр 6

Курс 3

Семестр 5
-

Курс 1
- - Форма контроля з.е.

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

- Итого акад.часов
Курс 2

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4



Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 193 256 244 62 30 32 62 28.5 33.5 60 27 33 60 26

Итого по ОП (без факультативов) 189 252 240 60 28 32 60 28.5 31.5 60 27 33 60 26

Б1 Дисциплины (модули) 67% 33% 25% 120 180 168 50 28 22 50 28.5 21.5 45 21 24 23 23

Б1.О Обязательная часть 108 112 112 38 22.5 15.5 34 19.5 14.5 26 17 9 14 14

Б1.В
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений
12 70 56 12 5.5 6.5 16 9 7 19 4 15 9 9

Б2 Практика 100% 0% 0% 60 60 60 10 10 10 10 15 6 9 25 3

Б2.О Обязательная часть 60 60 60 10 10 10 10 15 6 9 25 3

Б2.В
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений

Б3 Государственная итоговая аттестация 9 12 12 12

ФТД Факультативы 4 4 4 2 2 2 2

ФТД.В
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений
4 4 4 2 2 2 2

Обязательные формы контроля
4

23 1

1 1

38 4 4 8 5 5 3

47 5 2 4

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 1 1

1

3 1 2

1 1

5 2

3 1

1

  ЭКЗАМЕН (Эк)

  ЗАЧЕТ (За)

8 4 4

9 5 7

Итого по всем блокам 3017 516 387-- 518 362 - 431 418 372

Всего

Курс 4

Сем. 7

-

-

54

2434

484

2

370

3.7

356

48

6 3

428

48

27.3 22.7

2.8 3.6

29.7

-

-

-

516

48

358

48

5

-

-

-

-

-

-

-

- 50.9 54

-

23.727.7

-

-

-

-

-

-

-

6

-

-

-

-

-

-

24.6

3.8 3.3

412

48

-

-

-

-

- 5454

-

- 5454

-

-

-

26.2

Сем. 3 Сем. 4

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от 

Вар.)%

з.е.

ОП, факультативы (в период ТО) 53.8

Курс 3

Всего Сем. 5 Сем. 6

Курс 2

Всего

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

5553.5 55.3 56.2 55.7 50.5- - - 50.9-

53.6

в период гос. экзаменов

Блок Б2

Блок ФТД

33

Блок Б3 2

58

ОП, факультативы (в период экз. сессий)

Суммарная контактная работа (акад. час)

в том числе по элект. дисц. по ф.к.

Блок Б1 2924

240

ОП без элект. дисциплин по физ.к.

элективные дисциплины по физ.к.

26.1

2.4
Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)


