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программы подготовки специалистов среднего звена 

среднего профессионального образования

оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи по медицинской 

оптике пациентам.

Виды деятельности

изготовление, контроль и ремонт средств коррекции зрения;

подбор очков и мягких контактных линз серийного производства;
оказание услуг по коммуникационно-маркетинговой деятельности при подборе и 

реализации средств коррекции зрения;

Уровень образования, необходимый для приема на обучение: среднее общее 

образование

Области профессиональной деятельности и (или) сферы профессиональной деятельности. Профессиональные стандарты Приказ Минтруда
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Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

К

Курс 1 Курс 2

Сем. 2 Всего Сем. 3 Сем. 4

Промежуточная аттестация 1

5

Обучение по дисциплинам и 

междисциплинарным курсам

Учебная практика

Производственная практика (по профилю 

специальности)

Сем. 1

1616

2

Проведение государственного экзамена

Каникулы 92
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Календарный учебный график 
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Считать в 

плане
Индекс Наименование

Экза 

мен
Зачет

Зачет с 

оц.

Экспер 

тное

По 

плану
С преп. СР ПАтт

Пр. 

подгот

Обяз. 

часть

Вар. 

часть
Итого С преп. Лек Лаб Пр ИП СР ПАтт Итого С преп. Лек Лаб Пр

Пр пр. 

подгот
ИП СР ПАтт Итого С преп. Лек Лаб Пр

Пр пр. 

подгот
ИП СР ПАтт Итого С преп. Лек Лаб Пр

Пр пр. 

подгот
ИП СР ПАтт

2952 2952 2284 554 114 324 2057 895 593 440 196 32 212 117 36 880 724 188 536 126 120 36 615 496 212 284 54 101 18 864 624 172 452 144 216 24

606 606 494 100 12 354 252 194 168 52 116 26 226 184 68 116 42 124 90 30 60 22 12 62 52 4 48 10

+ СГЦ.01 История России 1 44 44 32 12 32 12 44 32 16 16 12

+ СГЦ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности 2 4 116 116 100 16 70 46 36 32 2 30 4 20 16 2 14 4 30 26 2 24 4 30 26 2 24 4

+ СГЦ.03 Безопасность жизнедеятельности 1 80 80 72 8 68 12 80 72 32 40 8

+ СГЦ.04 Физическая культура 1234 132 132 116 16 124 8 34 32 2 30 2 38 32 2 30 6 28 26 2 24 2 32 26 2 24 6

+ СГЦ.05 Основы бережливого производства 2 36 36 32 4 30 6 36 32 16 16 4

+ СГЦ.06 Основы финансовой грамотности 2 72 72 48 24 30 42 72 48 24 24 24

+ СГЦ.07 Психология общения 2 60 60 56 4 60 60 56 24 32 4

+ СГЦ.08 Основы философии 3 66 66 38 16 12 66 66 38 26 12 16 12

731 731 524 147 60 504 227 281 208 112 32 64 37 36 162 112 32 80 38 12 58 38 26 12 20 230 166 90 76 52 12

+ ОПЦ.01 Геометрическая оптика 1 104 104 80 12 12 68 36 104 80 32 32 16 12 12

+ ОПЦ.02 Основы физиологической оптики 1 59 59 40 7 12 38 21 59 40 24 16 7 12

+ ОПЦ.03 Анатомия и физиология человека 1 70 70 48 10 12 52 18 70 48 32 16 10 12

+ ОПЦ.04 Теория и расчет оптических систем 4 3 240 240 166 62 12 200 40 58 38 26 12 20 182 128 64 64 42 12

+ ОПЦ.05 Принципы оптической коррекции зрения 2 72 72 48 12 12 52 20 72 48 32 16 12 12

+ ОПЦ.06 Офтальмофармакология 4 48 48 38 10 28 20 48 38 26 12 10

+ ОПЦ.07 Основы метрологии и стандартизации 1 48 48 40 8 30 18 48 40 24 16 8

+ ОПЦ.08
Информационные технологии в профессиональной 

деятельности
2 90 90 64 26 36 54 90 64 64 26

1507 1507 1264 201 42 324 1091 416 118 64 32 32 54 492 428 88 340 126 40 24 433 368 156 212 54 59 6 464 404 76 328 144 48 12

+ ПМ.01
Изготовление, контроль и ремонт средств 

коррекции зрения
22 222 452 452 356 78 18 90 342 110 118 64 32 32 54 334 292 56 236 90 24 18

+ МДК.01.01
Современные технологии изготовления очковых линз 

и оправ
2 194 194 128 66 114 80 118 64 32 32 54 76 64 32 32 12

+ МДК.01.02 Технология изготовления контактных линз 2 72 72 48 12 12 42 30 72 48 24 24 12 12

+ УП.01.01
Учебная практика "Современные технологии 

изготовления очковых линз и оправ"
2 36 36 36 18 36 36 36 36 18

+ ПП.01.01

Производственная практика "Технологии 

изготовления очков, средств сложной коррекции 

зрения и контактных линз"

2 144 144 144 72 144 144 144 144 72

+ ПМ.01(К) Квалификационный экзамен 2 6 6 6 6 6 6

+ ПМ.02

Оказание услуг по коммуникационно-

маркетинговой деятельности при подборе и 

реализации средств коррекции зрения

2 22 22 158 158 136 16 6 36 128 30 158 136 32 104 36 16 6

+ МДК.02.01 Маркетинг оптического салона 2 40 40 32 8 25 15 40 32 16 16 8

+ МДК.02.02 Современный рынок средств коррекции зрения 2 40 40 32 8 25 15 40 32 16 16 8

+ УП.02.01 Учебная практика "Маркетинг оптического салона" 2 36 36 36 18 36 36 36 36 18

+ ПП.02.01
Производственная практика "Современный рынок 

средств коррекции зрения"
2 36 36 36 18 36 36 36 36 18

+ ПМ.02(К) Квалификационный экзамен 2 6 6 6 6 6 6

+ ПМ.03
Подбор очков и мягких контактных линз 

серийного производства
3

33333

3
433 433 368 59 6 54 333 100 433 368 156 212 54 59 6

+ МДК.03.01 Офтальмодиагностические приборы 3 80 80 52 28 80 80 52 26 26 28

+ МДК.03.02 Подбор средств коррекции зрения 3 90 90 78 12 30 60 90 78 52 26 12

+ МДК.03.03
Клиническая офтальмология и офтальмологическая 

диагностика
3 90 90 78 12 50 40 90 78 52 26 12

+ МДК.03.04 Глазные болезни и их диагностика 3 59 59 52 7 59 59 52 26 26 7

+ УП.03.01 Учебная практика "Клиническая офтальмология" 3 36 36 36 18 36 36 36 36 18

+ ПП.03.01
Производственная практика 

"Офтальмодиагностические приборы"
3 72 72 72 36 72 72 72 72 36

+ ПМ.03(К) Квалификационный экзамен 3 6 6 6 6 6 6

+ ПМ.04

Оказание первичной доврачебной медико-

санитарной помощи по медицинской оптике 

пациентам

4 44 44 150 150 124 20 6 36 114 36 150 124 26 98 36 20 6

+ МДК.04.01
Оказание неотложной медицинской помощи на 

догоспитальном этапе
4 36 36 26 10 18 18 36 26 13 13 10

+ МДК.04.02

Проведение реабилитационных мероприятий 

пациентам с нарушением зрения по назначению 

врача-офтальмолога

4 36 36 26 10 18 18 36 26 13 13 10

+ УП.04.01
Учебная практика "Оказание неотложной 

медицинской помощи на догоспитальном этапе"
4 36 36 36 18 36 36 36 36 18

+ ПП.04.01

Производственная практика "Проведение 

реабилитационных мероприятий пациентам с 

нарушением зрения по назначению врача-

офтальмолога"

4 36 36 36 18 36 36 36 36 18

+ ПМ.04(К) Квалификационный экзамен 4 6 6 6 6 6 6

+ ПМ.05
Выполнение работ по одной или нескольким 

профессиям рабочих, должностям служащих
4 4 4 170 170 136 28 6 36 30 140 170 136 50 86 36 28 6

+ МДК.05.01 Технология ремонта очков 4 128 128 100 28 24 104 128 100 50 50 28

+ ПП.05.01
Производственная практика "Технология ремонта 

очков"
4 36 36 36 36 36 36 36 36 36

+ ПМ.05(К) Квалификационный экзамен 4 6 6 6 6 6 6

+ ПП.06 Производственная практика по специальности 4 144 144 144 72 144 144 144 144 72

108 108 2 106 108 108 2 2 106

+ ГИА.01 Государственный экзамен 4 108 108 2 106 108 108 2 2 106

СГЦ.Социально-гуманитарный цикл 

ОПЦ.Общепрофессиональный цикл 

ПЦ.Профессиональный цикл 

ГИА.Государственная итоговая аттестация 

Объём ОП
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

ПП.ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 

- - - Форма контроля Итого акад.часов
Курс 2

Семестр 3 Семестр 4



Не менее Факт

Итого по ОП 2952 2952 1473 593 880 1479 615 864

ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА

НОО Начальное общее образование

ООО Основное общее образование

СОО Среднее общее образование

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 2952 2952 1473 593 880 1479 615 864

СГЦ Социально-гуманитарный цикл 606 420 194 226 186 124 62

ОПЦ Общепрофессиональный цикл 731 443 281 162 288 58 230

ПЦ Профессиональный цикл 1507 610 118 492 897 433 464

ГИА Государственная итоговая аттестация 108 108 108 108

ОП 

Период ТО 36.52

Период атт. 28.5

Период гос.эк.

29.85

36

28.8

- 34.82 37

- 36 36

-

-

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Во взаимодействии с преподавателем в период ТО 

(акад.час/нед)
27.5 29.5

-

- 28.47

- 37.62 36.93

- 18 24

- 27.5 29.5 29.85Аудиторная нагрузка (акад.час/нед) 28.47-ОП 28.8

Всего

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Итого

Часов


